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Introdugdo

O sistema Bilitec tem ganho cada vez maior aceitagdo mundial como melhor método de
detecgdo do refluxo duodenogastroesofdgico.

Objetivo

Pela primeira vez no Brasil obtiveram-se dados de espectrofotometria do refluxo, em 2001.

Material e métodos

Foram estudados 12 individuos (quatro homens e oito mulheres), com média de idades de
38,4 +/- 12,27 anos, trés deles voluntdrios normais e 9 portadores de DRGE.

O probe de Bilitec (Bilitec 2000 - Synectics) e o eletrodo de pH (Digitrapper Mark IlI pH
recorder Synectics) foram posicionados 5 cm acima do esfincter inferior do eséfago,
identificado manometricamente.

Foram respeitados, como limites aceitdveis, absorbdncia de 0,14 unidades e pH 4.

Resultados

Notou-se refluxo biliar significativamente aumentado nos casos de DRGE, nem sempre
acompanhado de alteragdes pHmétricas.

Conclusdo

Os resultados demonstraram a importdncia da espectrofotometria do refluxo no estudo dos
portadores de queixas clinicas de DRGE.
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